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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ    

για τη Συμμετοχή σε Ομάδες Γονέων  
 

Η Εστία  Ναυτικών παραμένοντας δίπλα στους Ναυτικούς και τις οικογένειες του, λαμβάνοντας  

υπόψη τις σημερινές δύσκολες κοινωνικο-οικονομικές συνθήκες και μετά την πετυχημένη πιλοτική 

εφαρμογή, δημιουργεί για δεύτερη συνεχή χρονιά Ομάδες Σχολών Γονέων, προσφέροντας στις 

Οικογένειες των Ναυτικών τη δυνατότητα δωρεάν συμμετοχής  σε αυτές, προκειμένου να: 

 Διευρύνουν τη γνώση τους 

 συνειδητοποιήσουν ότι οι ανάγκες των παιδιών διαφοροποιούνται ανάλογα με το 

αναπτυξιακό τους στάδιο  

 Αναπτύξουν δεξιότητες για τη βελτίωση του γονικού τους ρόλου  

 Αξιοποιήσουν τις δεξιότητές τους  

 Επαναξιολογήσουν με αποτελεσματικό τρόπο τις πεποιθήσεις τους  

 Εκτιμήσουν τη σημασία της γονικής εμπειρίας  

 Εμπλουτίσουν την εμπειρία τους.  

 

Οι Ομάδες Σχολών  Γονέων λειτουργούν στο πλαίσιο δράσης της Κοινωνικής Υπηρεσίας της Εστίας  

Ναυτικών. Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε  στο τηλέφωνο 2104178993 

(εσωτ. 110) κ. Φαίδρα Μπαρουτά, από Δευτέρα έως Παρασκευή (08:00πμ - 14:00πμ). 

 

 

               Η Διεύθυνση                                                                  Η Κοινωνική Υπηρεσία  


